
IPS SALUD OCUPACIONAL E.R.S
NIT: 900587048

Centro Médico Los Ejecutivos local S-8 Cartagena - Bolívar - Tel: 6436742 - 3013495434

CERTIFICADO MÉDICO OCUPACIONAL
DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL TRABAJADOR Y OCUPACIONALES

PACIENTE: DAVID ARTURO MARTINEZ PEREZ IDENTIFICACION: Cédula de ciudadanía 1001979595

SEXO: Masculino FECHA NACIMIENTO: 07/04/2003

EDAD: 23 AÑOS BARRIO: MARIA AUXILIADORA

DIRECCIÓN: KRA 44A N 31A 68 TELÉFONO: 3006961325

EPS: SALUD TOTAL ARL: SURA

FONDO PENSIONES: PORVENIR EMPRESA: TRANSCARIBE

ACTIVIDAD ECONÓMICA: TRANSPORTE

Hacemos constar que hemos realizado evaluación médica ocupacional al trabajador y que de acuerdo a la Resolución 1918 de 2009, la custodia de la
historia clínica será responsabilidad de nuestra institución y estará disponible para los fines legales pertinentes.

EVALUACIÓN OCUPACIONAL REALIZADA

EXAMEN: ENFASIS OSTEOMUSCULAR

CARGO: CONTRTATISTA

LUGAR DE ATENCIÓN: BOLIVAR - CARTAGENA

FECHA ATENCIÓN: 27/07/2026 SALIDA: 27/07/2026

ESTUDIOS REALIZADOS

ESPIROMETRÍA VISIOMETRÍA AUDIOMETRÍA
ELECTROCARDIOGRAMA QUÍMICA SANGUÍNEA CUADRO HEMÁTICO
TRABAJO EN ALTURA PSA HB GLICOSILADA
IMAGENOLOGÍAS PARCIAL DE ORINA HEMOGRAMA
OTROS

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

1. APTO PARA EL TRABAJO DE: CONTRATISTA 2. APTO CON RESTRICCIONES PARA: CONTRATISTA

3. APLAZADO 4. NO APTO

Recomendaciones Específicas (SVE):

SVE: CONTROL DE PESO

Recomendaciones Generales:

Mantener un estilo de vida saludable. Realizar pausas activas durante la jornada laboral y buena higiene postural.

Recomendaciones de Salud Ocupacional:

USO DE EPP, CAPACITACIÓN INGRESO A SVE DEJAR DE FUMAR

REMISIÓN A EPS REMISIÓN A ARL REDUCIR ALCOHOL

SEGUIR CON TRATAMIENTO REASIGNACIÓN DE TAREAS CONTROL DE PESO

REALIZAR ACTIVIDAD FÍSICA

Remisiones:

NUTRICIONISTA - N/A - N/A



Dr. REYNALDO VÁSQUEZ VIANA
C.C 73.109.843

Firma, Sello y Licencia SO

Firma del Paciente
DAVID ARTURO MARTINEZ PEREZ

CC: 1001979595
Huella


